
Licenciatura en

Terapia Física 
y Rehabilitación
Forma parte de una carrera con enfoque 
práctico, humano y científico. En la UNE, te 
formarás como profesionista capaz de 
diagnosticar, tratar y acompañar procesos de 
rehabilitación física, con sólidas bases 
anatómicas, fisiológicas y clínicas, desde una 
perspectiva empática y especializada.



 Experiencia
Jaguar

  Talleres, congresos y certificaciones.
  Actividades artísticas, culturales y sociales.
  Prácticas clínicas desde el 3er semestre en 
instituciones como el DIF, Hospital General, 
Hospital Naval, Teletón Altamira, ISSSTE, 
Hospital Tampco y Hospital MAC.

  Evaluar, diagnosticar y tratar a personas con 
discapacidades físicas mediante medios terapéuticos.

  Aplicar conocimientos sólidos sobre el cuerpo humano, 
fisiología y rehabilitación funcional.

  Diseñar programas personalizados de tratamiento físico.
  Participar activamente en campos como fisioterapia 
pulmonar, deportiva, infantil o uso de órtesis y prótesis.

  Integrar prácticas clínicas desde el 3er semestre en 
hospitales, clínicas y centros comunitarios.

  Ejercer con ética, compromiso social y enfoque humanista.

¿Qué lograrás cómo 
  Terapeuta Físico?

1er SEMESTRE
· Competencia Discursiva 
· Fundamentos de Terapia Física
· Bioquímica  
· Embriología 
· Anatomía
· Biomecánica del Cuerpo 

Humano  

2do SEMESTRE
· Gestión de la inteligencia
· Fisiopatología Humana
· Neurofisiología
· Neuroanatomía
· Fisiología Humana
· Agentes Físicos Terapéuticos

3er SEMESTRE
· Gestión de la información
· Epidemiología 
· Neurodesarrollo
· Valoración de la función

muscular
· Clínica propedéutica
· Neuropatología Humana del 

Adulto   

4to SEMESTRE
· Difusión del conocimiento 
· Legislación y Normativa en el

Sector Salud 
· Nutrición Humana
· Inmunología  
· Fisiología del Ejercicio
· Ejercicios Funcionales 

terapéuticos   

5to SEMESTRE
· Habilidades para la 

empleabilidad y el 
emprendimiento

· Psicología en Terapia Física
· Farmacología
· Diagnóstico Diferencial en
  Terapia Física  
· Neurorehabilitación en el adulto 
· Cultura Física Profiláctica  

6to SEMESTRE
· Sustentabilidad
· Tanatología
· Agentes Físicos en 

Rehabilitación
· Terapia Física en el Deporte
· Terapia Física en Padecimientos 

Cardiorespiratorios
· Terapia Física del Adulto Mayor 

  
7mo SEMESTRE
· Emprendimiento social
· Terapia Física en Ortopedia y
  Traumatología I
· Electroterapia 
· Rehabilitación del Paciente

Amputado
· Órtesis y Prótesis
· Certificación en Fisioterapia

Deportiva   

   
   

8vo SEMESTRE
· Terapia Ocupacional
· Terapia Física en Ortopedia y 

Traumatología II
· Fisioterapia en Trastornos

Crónico Degenerativos
· Terapia Física y 

Ginecobstetricia
· Terapia Física en Pediatría
· Certificación en Terapia 

Respiratoria   
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