
Licenciatura 
en Psicología

  Primera universidad en el Estado de 
Tamaulipas en ofrecer la Lic. 
en Psicología, 50 años respaldan nuestro 
profesionalismo. 
La situación actual nos ha demostrado la 
importancia de la intervención psicológica 
en el ámbito clínico, educativo y 
organizacional. ¿Te interesa el bienestar 
emocional? Aprende a evaluar, 
diagnosticar e intervenir en el área de la 
salud psicológica.

LP



¿Qué harás como Lic. en Psicología?
· Promover y mejorar el funcionamiento psicológico ayudando al ser humano en 
cada una de las etapas de su vida.

· Analizar fenómenos relacionados con el comportamiento dentro de los 
diferentes campos de la psicología: educativa, clínica, organizacional y de 
investigación.

· Serás capaz de realizar diagnóstico e intervención de salud mental  individual o 
grupal para promover el bienestar psicológico.

· Egresarás con más de 800 hrs de prácticas profesionales en diferentes áreas de 
la psicología  y obtendrás una certificación de las competencias adquiridas.

Plan de Estudios

Acreditaciones

1er SEMESTRE
· Introducción a la psicología
· Métodos cuantitativos
· Funcionamiento del cerebro
· El psicólogo y la interacción 

social
· Taller de autoconocimiento
· Discurso escrito
· Administración de las 

organizaciones 

2do SEMESTRE
· Orígenes de la psicología
· Procesos psicológicos
· Estadística del comportamiento
· Teorías de la personalidad
· Metodología de la investigación
· Acción social
· Laboratorio de aprendizaje y 

conducta
 
3er SEMESTRE
· Sexualidad humana
· Entrevista psicológica
· Metodología de la investigación 

social
· Discurso oral
· Psicología clínica
· Sustentabilidad en la práctica 
 profesional I

4to SEMESTRE
· Manejo del grupo familiar
· Trastornos del neurodesarrollo
· Cognición y conducta
· Desarrollo en niños y 

adolescentes
· Psicometría de las habilidades y 

aptitudes
· Sustentabilidad en la práctica 

profesional II
· Psicología organizacional

5to SEMESTRE
· Laboratorio experimental de la 

conducta
· Clasificación estadística de la 

psicopatología
· Teorías dinámicas del 

desarrollo
· Captación y selección del 

talento humano
· Evaluación de la personalidad
· Modificación de conducta

6to SEMESTRE
· Psicología Educativa
· Teorías humanistas del 

desarrollo
· Innovación
· Capacitación y manejo de 

grupos

· Terapia Cognitivo conductual
· Clasificación dinámica de la 

psicopatología
· Proyectos en el contexto laboral

7to SEMESTRE
· Proyectos de investigación en 

psicología
· Taller de inclusión educativa
· Psychological perspectives
· Seminario de temas selectos en 

psicología
· Evaluación proyectiva de la 

personalidad
· Intervención en crisis
· Proyectos en el contexto clínico

8vo SEMESTRE
· Psicofarmacología
· Intervención psicopedagógica
· Orientación humanista de la 

psicología
· Proyectos en el contexto 

educativo
· Diagnóstico e integración de 

reportes
· Psicología interprofesional
· Certificación de competencias
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  Además, con 
nuestras actividades 
extracurriculares 
ampliarás tus 
conocimientos y 
ganarás experiencia.

· Programa de ayuda a tu comunidad.
· Talleres.
· Congresos regionales y nacionales.
· Intercambios con universidades del extranjero.
· Viajes de Estudio.
· Actividades culturales, artísticas, sociales y 
deportivas.
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