Licenciatura
en Nutricion

Con mdas de 50 afios de experiencia en
educacion en el drea de ciencias de la
salud, la Universidad del Noreste te ofrece
la Licenciatura en Nutricion en la que
serds capaz de evaluar el estado
nutricional de un paciente en base a su
edad vy estilo de vida, y sobre esto,
establecer diagndsticos y tratamientos.
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Licenciado en Nutricion?

- Emplear y difundir los conocimientos y las técnicas relacionadas con los
alimentos, los nutrimentos y la nutricién en general.

- Implementar planes de alimentacidn terapéuticos en las diferentes patologias
mediante la evaluacion y diagndéstico nutricional.

Ademds, a la par de tus estudios,
vivirds otras experiencias con tus
actividades extracurriculares.

- Talleres y actualizaciones
- Congresos
- Viajes de estudios

Plan de Estudios

1 SEMESTRE

- Introduccién a la nutricién
y ciencias de los alimentos

- Morfofisiologia

- Quimica general

- Discurso escrito

- Biologia v fisiologia celular

- Nutricién del mexicano

24 SEMESTRE

- Bioquimica

- Antropologia de la nutricién

- Discurso oral

- Bromatologia

- Estadistica

- Microbiologia y parasitologia de los alimentos

3 SEMESTRE

- Bioquimica de los alimentos

- Saneamiento ambiental

- Andlisis quimico de los alimentos

- Encuestas nutricionales

- Nutricién en las diferentes etapas de la vida

- Laboratorio de nutricion de las diferentes
etapas de la vida

- Calculo dieto terapéutico

4 SEMESTRE

- Prdctica en fdbrica de alimentos

- Calculo dieto terapéutico II

- Laboratorio dieto terapéutico

- Taller de nutricién clinica

- Evaluacion del estado nutricional

- Higiene y preparacion de alimentos
- Dietoterapia

5t SEMESTRE

- Prdctica Clinica de nutricién.

- Estados nutricionales patolégicos

- Sustentabilidad en la prdctica profesional I
- Psicologia aplicada a la nutricién

- Toxicologia de los alimentos

- Epidemiologia

- Desarrollo nutricional de la comunidad

6 SEMESTRE

- Prdctica Clinica de administracién en
nutricién

- Tecnologia de alimentos

- Laboratorio de tecnologia de alimentos

- Sustentabilidad en la prdctica profesional 1T

- Administracion de servicios de alimentacion

- Educacién nutricional

- Nutricién en el deporte

T SEMESTRE

- Farmacodinamia y nutricion

- Politicas de alimentacion y nutricion

- Administracion de programas de nutricién
- Taller de nutricién en las comunidades

- Accion social

- Nutricién en salud publica

- Metodologia de la investigacion

8" SEMESTRE

- Prdctica clinica soporte nutricional

- Soporte nutricional

- Bioética

- Vigilancia alimentaria nutricia

- Evaluacion de programas de nutricién y
alimentacién

- Investigacién clinica en la nutricién

- Certificacion de competencias

- Innovacion
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