
Licenciatura en 
Terapia Física y 
Rehabilitación

  El objetivo principal de la Medicina Física 
y de Rehabilitación es promover la 
autonomía en personas con discapacidad. 
El licenciado en Terapia Física y 
Rehabilitación desempeña un papel 
fundamental al evaluar, planificar y 
aplicar intervenciones terapéuticas en 
diversas especialidades médicas para 
mejorar la calidad de vida de los 
pacientes.
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¿Qué harás como Lic. en Terapia Física 
y Rehabilitación?

· Diagnosticar las patologías causantes de discapacidad.

· Diseñar programas de tratamiento con base en pruebas funcionales.

· Ejecutar programas de reeducación muscular y entrenamiento de las 
  actividades diarias de la vida humana.

· Detectar patologías que se pueden apreciar en exámenes de laboratorio.

· Reconocer patologías genéticas.

· Enseñar a los pacientes destrezas para su autocuidado y manejo de sus nuevas 
capacidades.

Plan de Estudios

Acreditaciones

1er SEMESTRE
· Competencia Discursiva 
· Fundamentos de Terapia Física
· Bioquímica  
· Embriología 
· Anatomía
· Biomecánica del Cuerpo 

Humano  

2do SEMESTRE
· Gestión de la inteligencia
· Fisiopatología Humana
· Neurofisiología
· Neuroanatomía
· Fisiología Humana
· Agentes Físicos Terapéuticos

3er SEMESTRE
· Gestión de la información
· Epidemiología 
· Neurodesarrollo
· Valoración de la función

muscular
· Clínica propedéutica
· Neuropatología Humana del 

Adulto   

4to SEMESTRE
· Difusión del conocimiento 
· Legislación y Normativa en el

Sector Salud 
· Nutrición Humana
· Inmunología  
· Fisiología del Ejercicio
· Ejercicios Funcionales 

terapéuticos   

5to CUATRIMESTRE
· Habilidades para la 

empleabilidad y el 
emprendimiento

· Psicología en Terapia Física
· Farmacología
· Diagnóstico Diferencial en
  Terapia Física  
· Neurorehabilitación en el adulto 
· Cultura Física Profiláctica  

6to SEMESTRE
· Sustentabilidad
· Tanatología
· Agentes Físicos en 

Rehabilitación
· Terapia Física en el Deporte
· Terapia Física en Padecimientos 

Cardiorespiratorios
· Terapia Física del Adulto Mayor 

  
7to SEMESTRE
· Emprendimiento social
· Terapia Física en Ortopedia y
  Traumatología I
· Electroterapia 
· Rehabilitación del Paciente

Amputado
· Órtesis y Prótesis
· Certificación en Fisioterapia

Deportiva   

   
   

8vo SEMESTRE
· Terapia Ocupacional
· Terapia Física en Ortopedia y 

Traumatología II
· Fisioterapia en Trastornos

Crónico Degenerativos
· Terapia Física y 

Ginecobstetricia
· Terapia Física en Pediatría
· Certificación en Terapia 

Respiratoria   

   

   
   

   

RVOE: EN TRÁMITE

  Además, con 
nuestras actividades 
extracurriculares 
ampliarás tus 
conocimientos y 
ganarás experiencia.

· Talleres y actualizaciones.
· Seminarios.
· Conferencias y Congresos.
· Estancias clínicas en hospitales.
· Viajes de estudios.
· Actividades culturales, artísticas y deportivas. 

www.une.edu.mx   |   unetampico

admisiones@une.edu.mx  (833) 245 4897 (833) 230 3836

*INGLÉS EN TODA LA CARRERA


